Liesegang

' ‘ Deutsche Rheuma-Liga | Berlin e.V.

Ergotherapie- Praxis

Programm Schnuppertag ,,Gesundheit + Sport 2011,
Samstag 17. September, 11.00-17.00 Uhr

TSV Sportcenter, Li : :
i . " . iesegang Physiotherapie
Uhrzeit Mariendorfer Damm 161’;?::;2:“““ rechts hinter dem Mariendorfer Damm 161a, Gebdude am Hofende, 3.,Stock
11.00 Offizielle Eréffnung und BegriBung - Funktionstraining und Rehasport - Informationen und praktische Ubungen

mit Martina Vopel, staatl. gepr. Gymnastiklehrerin u. UL Rehasport, (TSV TM) und Sylke Liesegang, Manualtherapeutin

11.30
FuRgymnastik ,
12.00 mit Sylke Liesegang, Kinder-
Manualtherapeutin programm
12.30 Akrobatik-Akro-Kids .
. mit Margrit Nohl, UL Turnen und Akro (TSV TM) Ubungs-
Be Balanced - ,Sprechstunde* parcours
13.00 Koordinationstraining mit Sabine Berndt, staatl. gepr. T e, S U LI -
Gymnastiklehrerin (TSV TM) Physiotherapeut ' mit Julia
Thierbach,
Ergotherapeutin
13.30 gomerap
FuRgymnastik
14.00 mit Sylke Liesegang, .__
Manualtherapeutin Sanitatshaus
Berlin
Nordic Walking — Praktische Einfiihrung, mit Christina Martin, Physiotherapeutin (Liesegang) und Susanne Seiffert, Physiotherapeutin und
14.30 Nordic Walking Instructor Analyse Ihres
” FuRabdrucks
~Sprechstunde
15.00 mit Thomas Peschke, Arzt f. Orthopadie u.
Rheumatologie u. Wanja Richter,
Physiotherapeut
Sport-Aerobic-Vorfihrung der Show-Gruppe
15.30 und Streetdance-Vorfiihrung
mit Maria Gutschner und Lisa Kanig (TSV TM

16.00
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