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RHEUMATAGE BIETEN PATIENTEN ARZTSPRECHSTUNDE UND SOZIALE BERATUNG 

Patienten und interessierte Laien können sich am Freitag und Samstag (26. und 27. 
September) bei den Berliner Rheumatagen über Forschung und Selbsthilfe auf dem Gebiet 
der Rheumatologie informieren. Die Veranstaltung flankiert den wissenschaftlichen Kongress der 
Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie in der Hauptstadt, wie eine Sprecherin ankündigte. 
In Berlin leiden Expertenschätzungen zufolge rund 60 000 Erwachsene an entzündlich-rheumatischen 
Erkrankungen. Als besonders problematisch bezeichnen es Experten, dass zwischen dem Auftreten der 
ersten Krankheitssymptome und dem Kontakt mit einem Facharzt bei der häufigsten entzündlichen 
Gelenkerkrankung, der rheumatoiden Arthritis, in der Regel mehr als ein Jahr vergeht. So verstreiche 
wertvolle Zeit, bis eine genaue Diagnose getroffen und die geeignete Therapie eingeleitet werden kann, 
sagt die wissenschaftliche Leiterin der Rheumatage, Erika Gromnica-Ihle. 
Nach Ansicht der Spezialistin müsste das Modell der AOK, das Frühsprechstunden für diese Erkrankung 
beim Rheumatologen und eine enge Kooperation mit dem überweisenden Hausarzt unterstützt, fortgeführt 
werden. Alle Kassen sollten sich in Berlin diesem Modell anschließen, um innerhalb von 14 Tagen eine 
Vorstellung beim Rheumatologen zu gewährleisten, forderte die Medizinerin. 
Das Patientenforum steht am Freitag unter der Überschrift «Spitzenforschung und Versorgungsnotstand». 
Dazu werden Vertreter von Krankenkassen, der Rentenversicherung, der Kassenärztlichen Vereinigung 
sowie aus Rheumaforschung und -Selbsthilfe sprechen. Der zweite Tag steht unter dem Motto «Früh 
erkennen - besser leben!». Patienten können eine offene Arztsprechstunde mit medizinischen Experten 
besuchen und soziale Beratung für den Umgang mit ihrer Krankheit in Anspruch nehmen. 
Die Rheumatage finden im Hotel Maritim, Stauffenbergstraße 26, in Berlin-Tiergarten statt. 
(rheuma-tage-berlin.de) 
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Mann schlägt Angreifer in die Flucht  

Mann von Einbrecher verletzt  

SPD und Linke liefern sich in Brandenburg enges Rennen  

Linke gewinnt erneut Kommunalwahl in Potsdam  

Unbekannte schleudern Flasche in Finsterwalder Wahlbüro  

Linke deutlich stärkste Partei in Frankfurt - Zugewinne auch bei SPD  
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